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Fachärztin für Kinder- und Jugendheilkunde, Ärztin für Allgemein-, Sport- und Psychotherapeutische Medizin 
 

Pernitz, 2006 
 
Liebe BesucherIn ! 
 
Sie gehören zu den Patientinnen und Patienten / Besucherinnen und Besuchern der  

Praxisgemeinschaft 
Dr. Maria Görg-Singer       Dr. Hermann Singer 
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin    Praktischer Arzt 
Ärztin für Allgemein- und Vorsorgemedizin     Gemeindearzt 
Anti-Aging und Ästhetische Medizin     Arbeitsmediziner  
Sport-, Reise- und Psychotherapeutische Medizin   Notarzt 

Der Vorteil einer Praxisgemeinschaft und anderer Formen der Zusammenarbeit von nieder-
gelassenen Ärzten liegt für die Patienten darin, eine vielfältige Palette von Leistungen unter 
einem Dach angeboten zu bekommen.  
 
Dieser Brief soll: 
    1. über das Leistungsspektrum informieren und 
    2. die rechtlichen und organisatorischen Unterschiede zwischen Wahlarzt-/Privatpraxis 

und Kassenpraxis aufzeigen.    
 
Die fachärztliche Tätigkeit als Kinder- und Jugendärztin ist ein Schwerpunkt meiner 
Praxis. Bei meinen erwachsenen Patienten konzentriere ich mich in Praxisgemeinschaft mit 
einem Kassenarzt für Allgemeinmedizin sinnvollerweise auf Angebote, die von den Kranken-
kassen nicht refundiert werden, sodass die Frage “Zu wem gehe ich?“ für Sie (und für uns!) 
erst gar nicht aufzukommen braucht. Vorsorgemedizin, Anti-Aging und Ästhetische 
Medizin sowie Sport- und Psychotherapeutische Medizin sind meine weiteren Angebote.  
 
Mir ist sehr wichtig, Beschwerden umfassend und gründlich abzuklären, „so wenig wie 
möglich, aber so viel wie nötig“ zu behandeln und dabei Ihre persönlichen Vorstellungen 
über krank- und gesundmachende Einflüsse einzubeziehen. Aus diesem Grund habe ich 
mich ab 1987 für eine Wahl- bzw. Privatarztpraxis entschieden. So kann ich mich Ihren An-
liegen in angemessenem Maße widmen, die optimalen Behandlungsmethoden sorgfältig 
auswählen und in einem ausführlichen Gespräch mit Ihren Erwartungen abstimmen. 
 
Der Leistungskatalog der Krankenkassen sieht „Schutz im Krankheitsfall mit ausreichen-
der, zweckmäßiger und wirtschaftlicher Behandlung“ vor, der das „Maß des Notwendi-
gen“ jedoch nicht übersteigt. Dies bedeutet, dass nicht alles, was medizinisch möglich, sinn-
voll und ratsam ist, unter den gegenwärtigen gesetzlichen Rahmenbedingungen als Kassen-
leistung auf Chipkarte angeboten werden kann. Allerdings: ärztlich empfehlenswerte oder 
von Ihnen gewünschte und ärztlich vertretbare Leistungen können Sie als sogenannte indivi-
duelle Gesundheitsleistungen in der Privatpraxis als „Kunde“ und nicht als „Patient“ 
(=Leidender) erhalten. Zusatz/-Privatkrankenversicherungen nehmen solche Leistungen 
vermehrt in ihren Erstattungskatalog auf.  
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Um die standardisierte Vorsorgeuntersuchung für Sie kostenlos durchführen zu können, 
habe ich dafür einen Vertrag mit allen Sozialversicherungsträgern abgeschlossen.  
 
Die Vorsorge der Sozialversicherung deckt jedoch nur einen Teil der möglichen und sinn-
vollen Vorbeugemaßnahmen ab. Ausgehend von Ergebnissen der Vorsorgeuntersuchung, 
Ihren eigenen Wünschen/Vermutungen/Sorgen/Ängsten oder einer belastenden Familien-
anamnese können weitere nutzbringende Untersuchungen, zweckmäßige Präventions- und 
allfällige Therapieschritte gemeinsam überlegt und in Angriff genommen werden.  
 
Anti-Aging-Medizin ist die präventive Medizin des 21. Jahrhunderts, mit dem Ziel, gesund 
und aktiv zu altern. Da die Schwerpunkte meiner ärztlichen Praxis aber nicht nur in der 
„Kinder- und Jugendmedizin“ liegen, sondern für Erwachsene besonders in der „Vor-
sorgemedizin“ samt den Themen Gesundes Altern und Kosmetische Medizin, lade ich 
Sie ein, sich im Rahmen Ihres nächstes Arztbesuchs über das detaillierte Angebot ausführ-
licher zu informieren: in einem persönlichen Beratungsgespräch und mittels schriftlicher 
Informationen, die wir Ihnen gerne überreichen und die auch im Wartezimmer und in der 
„Patientenbibliothek“ aufliegen. 
 

Terminvereinbarungen erfolgen unter der neu  zugeordneten Telefonnummer:  
02632 / 72259 

Telefon- / Ordinationszeiten:  
Dr. Maria Görg-Singer     Dr. Hermann Singer 
Montag und Mittwoch     8 – 12   Montag 10 – 13 
Montag und Freitag   14 – 16   Dienstag   8 – 10        16 – 18 
Dienstag     16 – 18   Mittwoch   9 – 12 
UND NACH VORANMELDUNG    Freitag    8 – 11 
 
In dringenden Fällen bzw. außerhalb der Telefonzeiten bin ich unter der Handynummer  
0664 / 3255433 (mit der Möglichkeit, eine Nachricht auf die Mobilbox zu sprechen) oder 

per E-Mail (ordination@goerg-singer.at) erreichbar. 
 
Ein verantwortungsvoller Umgang mit unserer Gesundheit bringt nicht nur uns selber Vorteile 
und eine bessere Lebensqualität. Es ist dies auch ein gesellschaftlicher Auftrag angesichts 
der immer älter werdenden Bevölkerung Europas. Die demografische Entwicklung  sowie die 
drohende Unfinanzierbarkeit unseres staatlichen Gesundheitswesens mit einhergehenden 
drastischen Sparszenarios verlangen ein Umdenken aller Beteiligten! Wir können mit einer 
gezielten Präventivmedizin nicht nur uns selber Gutes tun, sondern auch solidarisch Heil-
kosten verringern!   
 
Ich freue mich auf ein Wiedersehen und wünsche Ihnen alles Gute und beste Gesundheit für 
das Jahr 2006! 
 
Herzliche Grüße 
 
 
 
Dr. Maria Görg-Singer 
Fachärztin für Kinder- und Jugendheilkunde 
Ärztin für Allgemeinmedizin 
 
PS: auf meiner Homepage www.goerg-singer.at können Sie sich über meine Ausbildungsbereiche, beruflichen 

Schwerpunkte und speziellen Leistungsangebote sowie geänderte Praxiszeiten (z.B. während der Schul-
ferien oder auf Grund von Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen) informieren. Auch sind empfehlens-
werte Links dort abrufbar. 
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